Z dopisu arcibiskupa Jana Graubnera

k 20. vyroci ostravsko-opavské diecéze

K vyroci diecéze jsi zaloZil, podobné jako mame u ndas, spolecenstvi
Eucharistickd hodina. Sam od tohoto spolecenstvi mnoho o¢ekavam.

U nas uz ma pres dva tisice ¢lenti. Spoléham na tyto vérici, ktefi se rozhodli
pravidelné travit ptlhodinku modlitbou u svatostanku, ktera ma dzasnou
silu a moc. Svou adoraci prohlubuji osobni vztah k Panu JeZiSi, rostou
ve vife a vyprosSuji potrebné milosti pro obraceni svéta. Procvicuji svou
viru, kdyZ se snazi vidét Krista v potrebnych kolem sebe a slouzit jim jako
Kristu samotnému. Zavazek je malicky, ptlil hodiny tydné, minimalné aspon
jednou za mésic. Nemocni mohou adorovat na dalku za svého lizka. Ten
zavazek je dileZity. Vim, Ze dnes se lidé nemaji chut vazat a chtéji byt
svobodni. Rikaji, Ze je moZné se modlit i bez zavazku. Maji pravdu. Ale
dnesni doba je nemocna neochotou k zavazkiim. Pfejeme si, aby mladi lidé
méli odvahu zavazat se snatkem na cely Zivot, vytvareli pro své déti stabilni
rodiny a nezili jen nezavazné na hromadce. Chceme, aby mladi méli odvahu
zavazat se na cely zivot knézskym nebo reholnim slibem. Prijetim malého
zavazku muiZeme davat dileZity priklad a podilet se na uzdravovani
spolecnosti.

Pravidelna adorace Clenii umozZnuje castéjSi otevieni kostelli a pomdaha
i ostatnim lidem prohlubovat svou viru pratelskou navstévou Pana JeziSe
ve svatostanku. Radost délame i samotnému Kristu, kdyZ ho nenechavame
zamcCeného jako vézné v naSich kostelich, ale navstévujeme ho jako pritele,
ktery je pripraveny nam naslouchat i plnit nase prosby.

Mons. Jan Graubner, metropolita, arcibiskup olomoucky



